Jidelni listekK o1.09-05.09. 2025

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

STREDA

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

cerealie v mléce, banan, ¢aj bylinny

zeleninova s vajec¢nou jisSkou
veproveé rizoto se zeleninou a syrem
cervena fepa

rohlik, zervé, tyCinka, paprika, mléko

chléb zitny, pomazanka mrkvova, okurka, kava bila
cockova

veprovy platek, grilovana bretanska zelenina, brambor
voda s citronem

chléb, pomazankové maslo, jablko, ¢aj bylinny

cerealni houska, pomazanka rybi, raj¢e, mléko
dynova

¢inské nudle s kufecim masem a zeleninou
voda s citronem/mléko

chléb, medové maslo, nektarinka, kefirové mléko

chléb, rostlinné maslo, platkovy syr, hruska, kakao

hovézi s téstovinou
koprovéa omacka, varené vejce, brambory
voda s citronem/mléko

rohlik, Zervé ochucené, mrkev, ¢aj ovocny

chléb, pomazanka fedkvi¢kova, paprika, mléko
slepici s ryzi

bramborova rolada s uzenym masem

zeli, voda s citronem

ovocné pyré s piskoty, jablko, ¢aj bylinny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).

1,7
1,3,9

1,7

1,7

1,9

1,7

1,4,7
1,79
1,9

1,7

1,7
1,9
1,3,7

1,7

1,7

1,3,7

1,7

K mlécnym ndapojiim maji deti vzdy alternativu ovocny caj. Zména jidelniho listku vyhrazena.

Je moznost v pokrmu vyskyt vSech alergenii.



Jidelni listek os.09.-12.00. 2025

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY

dopoledni svacina

obéd

odpoledni svacina

STREDA

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

chléb, pomazanka kapiové, okurka, mléko

zeleninova s pohankou
kute na paprice, houskovy knedlik

houska, pomazankové maslo, pomeranc, ¢aj bylinny

chléb slune¢nicovy, pomazanka porkova, cherry rajcatka,
kakao

uzena s ryzi

italsky gulas, Spagety

jogurt, jablko, ¢aj ovocny

kornspitz, rostlinné maslo, strouhany syr, banan, mléko

kvétakova
rybi filé, bramborova kase
okurkovy salat

chléb, pomazankové maslo ochucené, paprika, dzus

chléb, pomazéanka zeleninova, mrkev, kava bila

hrachova
veptovy platek, ryze

chléb, zervé, nektarinka, ¢aj bylinny

vanocka s maslem, hruska, mléko
syrova
veptova pecen€, dusend mrkev, brambory

houska, rostlinné maslo, vatrené vajicko, rajce, ¢aj ovocny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).

1,7

1,7

1,7

1,7

1,79

1,7

1,7
1,7
1,3,4,7

1,7

1,7

1,7

1,7

1,7

1,7
1,7

1,3,7

K mléecnym napojium maji déti vzdy alternativu ovocny caj. Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Je moznost v pokrmu vyskyt vsech alergenii.



Jidelni listek 15.090-10.00. 2025

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

STREDA
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK
dopoledni svacina
obed

odpoledni svacina

rohlik, pomazanka syrova, paprika, mléko

zeleninova s kuskusem
cocka na kyselo, vajicko
kysela okurka, chléb

chléb s marmelddou, hroznové vino, ¢aj bylinny

houska dynova, pomazanka z cervené fepy, jablko, kakao

hovézi s nudlemi
kufeci nugety, bramborova kaSe

tousty se syrem, rajce, ¢aj ovocny

chléb Zitny, pomazéanka celerova, okurka, kava bila

koprova
veprova pecené, halusky se zelim

houska, pomazankové maslo, pomeranc, kefir

pudink s piskoty, hruska, ¢aj bylinny

rajska s kapanim
zapecena brokolice s nivou, brambory

chléb, Zervé, mrkev, mléko

chléb, pomazanka lusténinova, paprika, mléko

Spenatova
karlovarsky kotou¢, bulgur

syr a kiup, nektarinka, ¢aj ovocny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).

1,7

1,9
1,3

1,7

1,7

1,9
1,7

1,7

1,7

1,37
1,7

1,7

1,7

1,37
1,3,7

1,7

1,7

1,7
1,7

1,3,7

K mléecnym napojiom maji déti vzdy alternativu ovocny caj. Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Je moznost v pokrmu vyskyt viech alergenii.



J idelni listek 22.09.- 26.09. 2025

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

STREDA

dopoledni svacina

obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

chléb, pomazéanka rajcatova, hroznové vino, mléko

hovézi s nudlemi
svickova na smetané, houskovy knedlik

chléb, zervé, paprika, €aj bylinny

kornspitz, pomazanka vajecnd, okurka, kava bila

zeleninova s cizrnovym kapanim
kuteci stehno, ryze

paprika/okurka

chléb s pastikou, banan, ¢aj ovocny

chléb slunecnicovy, pomazanka dribezi, cherry rajcatka,
mléko

bramborova

ovocny kolac s jahodami

rohlik, rostlinné maslo, platkovy syr, hruska, ¢aj bylinny

houska, pomazéanka tvarohova, jablko, kakao

zeleninova s té€stovinou
milanské Spagety s vepfovym masem a syrem

chléb, pomazankové maslo ochucené, mrkev, ¢aj ovocny

chléb, pomazéanka porkova, paprika, mléko

zelnacka
Spiz s kufecim masem a zeleninou, brambory
rajce, dip

loupék s maslem, nektarinka, ¢aj ovocny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).

1,7
1,9
1,3,7

1,7

1,3,7

1,7

1,7

1,7
1,37

1,7

1,7

1,9
1,7

1,7

1,7
1,7

1,7

K mléecnym napojium maji déti vzdy alternativu ovocny caj. Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Je moznost v pokrmu vyskyt vsech alergenii.



Jidelni listek 20.09.-30.00. 2025

PONDEL{

dopoledni svacina chléb, pomazanka fedkvickova, okurka, mléko 1,7

obéd cibulova 1
filé na masle, brambory 4.7
okurka/paprika

odpoledni svacina rohlik, medové maslo, jablko, ¢aj bylinny 1,7

UTERY

dopoledni svacina kaSe ryZova s ovocem, hruska, ¢aj ovocny 1,7

obéd zeleninova s kuskusem 1,9
gulas s kriitim masem, té€stoviny
cibule

odpoledni svacina chléb, pomazankové maslo, mrkev, mléko 1,7

STREDA

dopoledni svacina

obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).
K mlécnym ndapojiim maji deti vzdy alternativu ovocny caj. Zména jidelniho listku vyhrazena.
Je moznost v pokrmu vyskyt vSech alergenii.



