
  Jídelní lístek  01.09.- 05.09. 2025 

 

PONDĚLÍ 

   

dopolední svačina  cereálie v mléce, banán, čaj bylinný 1,7 

oběd  zeleninová s vaječnou jíškou 1,3,9 

  vepřové rizoto se zeleninou a sýrem 7 

  červená řepa  

odpolední svačina  rohlík, žervé, paprika, mléko 1,7 

 

ÚTERÝ    

dopolední svačina  chléb žitný, pomazánka mrkvová, okurka, káva bílá 1,7 

oběd  čočková 1 

  vepřový plátek, grilovaná bretaňská zelenina, brambor 1,9 

    

odpolední svačina  chléb, pomazánkové máslo, jablko, čaj bylinný 1,7 

 

STŘEDA    

dopolední svačina  cereální houska, pomazánka rybí, rajče, mléko 1,4,7 

oběd  dýňová                           1,7,9 

  čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou 1,9 

    

odpolední svačina  chléb, medové máslo, nektarinka, kefírové mléko 1,7 

 

ČTVRTEK    

dopolední svačina  chléb, rostlinné máslo, plátkový sýr, hruška, kakao 1,7 

oběd  hovězí s těstovinou 1,9 

  koprová omáčka, vařené vejce, brambory 1,3,7 

    

odpolední svačina  rohlík, žervé ochucené, mrkev, čaj ovocný 1,7 

 

PÁTEK    

dopolední svačina  chléb, pomazánka ředkvičková, paprika, mléko 1,7 

oběd  slepičí s rýží 9 

  bramborová roláda s uzeným masem 1,3,7 

  zelí  

odpolední svačina  ovocné pyré s piškoty, jablko, čaj bylinný 1,7 

 

 
Během dne je dodržován pitný režim (slazený/neslazený nápoj).  

K mléčným nápojům mají děti vždy alternativu ovocný čaj. Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Je možnost v pokrmu výskyt všech alergenů. 
 

 

 

 

 



 

  Jídelní lístek  08.09.- 12.09. 2025 

 


