Jidelni listekK o1.09-05.09. 2025

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

STREDA

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

cerealie v mléce, banan, ¢aj bylinny

zeleninova s vajec¢nou jisSkou
veproveé rizoto se zeleninou a syrem
cervena fepa

rohlik, zervé, paprika, mléko

chléb zitny, pomazanka mrkvova, okurka, kava bila
cockova
veprovy platek, grilovana bretanska zelenina, brambor

chléb, pomazankové maslo, jablko, ¢aj bylinny

cerealni houska, pomazanka rybi, raj¢e, mléko
dynova
¢inské nudle s kufecim masem a zeleninou

chléb, medové maslo, nektarinka, kefirové mléko

chléb, rostlinné maslo, platkovy syr, hruska, kakao

hovézi s téstovinou
koprovéa omacka, varené vejce, brambory

rohlik, Zervé ochucené, mrkev, ¢aj ovocny

chléb, pomazanka fedkvic¢kova, paprika, mléko
slepici s ryzi

bramborova roladda s uzenym masem

zeli

ovocné pyré s piskoty, jablko, ¢aj bylinny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).
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K mlécnym napojim maji déti vidy alternativu ovocny caj. Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Je moznost v pokrmu vyskyt vSech alergenii.
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