Jidelni listek o2.03-06.03. 2026

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

STREDA

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina

obéd

odpoledni svacina

PATEK
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

chléb, pomazéanka rybi, rajce, mléko ochucené

rajské s té€stovinou
kvétakové placicky, brambory S pazitkovym maslem
paprika, voda s citronem/mléko, ty¢inka

rohlik, Zervé, hruska, ¢aj ovocny

houska dynova, pomazanka fedkvi¢kova, pomerané, kakao

zeleninova s kuskusem
rozpustény ptacek, houskovy knedlik cerealni
¢aj

chléb, rostlinné maslo, platkovy syr, mrkev, ¢aj ovocny

chléb, pomazankové maslo ochucené, kedlubna, mléko

zelnacka
nudle s kufecim masem a zeleninou
rajée, voda s citronem, ovoce

chléb s marmeléadou, jablko, kefirové mléko

chléb slune¢nicovy, pomazanka zeleninové, paprika, kéva
bila

cizrnova

rybi prsty, bramborova kase

okurka/raj¢e, voda s citronem

chléb, pomazankove méaslo ochucené, banan, ¢aj bylinny

chléb mrkvovy, pomazanka porkova, jablko, mléko

zeleninova s bulgurem
buchticky s krémem
voda s citronem/mléko

chléb, zervé, ledovy salat, ¢aj ovocny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).

1,4,7

1,3,7

1,7

1,7
1,9

1,7

1,7
1,7

1,7

1,7

1,4,7

1,7

1,7

1,9
1,7

1,7

K mléénym ndpojiim maji deéti vzdy alternativu ovocny caj. Zména jidelntho listku vyhrazena.

Je moznost v pokrmu vyskyt viech alergenii.



Jidelni listek 09.03- 13.03. 2026

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

STREDA

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

chléb, pomazanka raj¢atova, mrkev, mléko

zeleninova s jahly
koprova omacka, vajicko, brambory
ovoce

jogurt bily s jahodovym pyré, piskoty, jablko, ¢aj bylinny

kornspitz, pomazanka celerova, pomeran¢, kava bila

fazolova
Sunkafleky
Cervena fepa, voda s citronem/mléko

chléb, zervé, kedlubna, ¢aj ovocny

rohlik, pomazankové méslo ochucene, banan, mléko

brokolicova s chroupanim
srbské rizoto s bulgurem
kysela okurka,caj

chléb, rostlinné maslo, strouhany syr, okurka, ¢aj bylinny

chléb slune¢nicovy, pomazanka tvarohova, paprika, kakao

zeleninova s drozd’ovymi noky
kufe na paprice, téstoviny
voda s citronem, ty¢inka

chléb, pomazankové maslo, hruska, ¢aj bylinny

loupék s maslem, banan, mléko

¢esnecka se syrem
kufeci fizek, brambory
paprika/rajce, voda s citronem/mleko

chléb, pomazankové maslo, rajce, ¢aj ovocny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).

1,7
1,9
1,3,7

1,7

1,7

1,3,7

1,7

1,7
1,9
7,9

1,7

1,7
1,7
1,7

1,7

1,7

1,3,7

1,7

K mlécnym napojim maji déti vidy alternativu ovocny caj. Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Je moznost v pokrmu vyskyt vSech alergenii.



Jidelni listek 16.0s-20.03. 2026

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

STREDA

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

kaSe ryzova s ovocem, pomerang, ¢aj bylinny

mrkvova
filé na masle, bramborova kase
paprika/okurka

chléb, pomazankove méslo ochucené, paprika, mléko

houska cerealni, pomazéanka brokolicova, okurka, kakao

zeleninova s jatrovymi knedlicky
italsky gulas s vepfovym masem, Spagety

rohlik, Zervé, banan, ¢aj ovocny

chléb, pomazankové maslo, cherry rajcatka, mléko
Spenatova

kruti platek ptirodni, ryze

zelenina na masle

chléb, rostlinné maslo, platkovy syr, jablko, kefirové
mléko

chléb Zzitny, pomazanka driibezi, hruska, kdva bila

hrachova
zemlovka s tvarohem
kompot

houska, rostlinné maslo, vajicko, mrkev, ¢aj bylinny

chléb, pomazanka z ¢ervené fepy, kedlubna, mléko

zeleninova s pohankou
kuteci $piz se zeleninou, brambory
rajce

chléb, pomazankové maslo ochucené, banéan, ¢aj ovocny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (Slazeny/neslazeny napoj).

1,7
1,9
4,7

1,7

1,7

1,9
1,79

1,7

1,7
1,7

1,7

1,7

1,7

1,7

1,7

1,3,7

1,7

K mléecnym napojiom maji déti vzdy alternativu ovocny caj. Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Je moznost v pokrmu vyskyt vsech alergenii.



Jidelni listek 23.03-27.03 2026

PONDELI

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

UTERY
dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

STREDA

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

CTVRTEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

PATEK

dopoledni svacina
obéd

odpoledni svacina

chléb, pomazanka lusténinova, raj¢e, mléko

zeleninova s vajickem a krupici
kufeci v mrkvi, brambory

pernik, jablko, ¢aj ovocny

chléb slunecnicovy, pomazanka drozd’ova, banan, kakao

bramborova
milanské Spagety se s6jovym masem

houska, zervé, paprika, ¢aj bylinny

chléb, pomazankové maslo, kedlubna, mléko

zeleninova s cizrnovym kapanim
veprova peceng¢, zeli, houskovy knedlik

chléb, medové maslo, pomeran¢, mléko

kornspitz, pomazanka kapiova, hruska, kava bila

cibulova
kruti platek se syrem, bulgur
rajc¢e/paprika

houska, rostlinné maslo, vaji¢ko, mrkev, ¢aj bylinny

chléb, pomazéanka Spenatova, ledovy salat, mléko

zeleninova s kroupy
pStrosi vejce, brambory
dip, paprika

chléb, pomazankové maslo ochucené, hroznové vino, ¢aj
ovocny

Béhem dne je dodrzovan pitny rezim (slazeny/neslazeny napoj).

1,7
1,3,9

1,7

1,7

1,9
1,79

1,7

1,7

3,9
1,3,9

1,7

1,7

1,9
1,7

1,7

1,7

1,9
1,37

1,7

K mléecnym napojiom maji déti vzdy alternativu ovocny caj. Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Je moznost vV pokrmu vyskyt vsech alergenii.



