
Jídelní lístek     01.06.- 05.06. 2026 

 

PONDĚLÍ 

   

dopolední svačina  chléb, pomazánka mrkvová, paprika, mléko 1,7 

oběd  čočková 1 

  šunkafleky 1,3,7 

  červená řepa  

odpolední svačina  chléb, pomazánkové máslo ochucené, banán, čaj bylinný 1,7 

 

ÚTERÝ    

dopolední svačina  MŠ výlet (chléb, pomazánkové máslo, cherry rajčátka, 

sýrová houska, ovocné pyré, tyčinka) 

1,7 

oběd    

  ZŠ obědový balíček  

(chléb slunečnicový, pomazánka vaječná, pórková, 

mrkvová, zelenina) 

1,3,7 

    

odpolední svačina    

 

STŘEDA    

dopolední svačina  houska cereální, pomazánka rybí, okurka, káva bílá 1,4,7 

oběd  zeleninová s kuskusem 1,9 

  krůtí v mrkvi, brambory 7 

    

odpolední svačina  chléb, rostlinné máslo, plátkový sýr, jablko, čaj bylinný 1,7 

 

ČTVRTEK    

dopolední svačina  chléb slunečnicový, pomazánka ředkvičková, hruška, 

kakao 

1,7 

oběd  česnečka se sýrem 7 

  pečené kuřecí stehno, rýže  

  čalamáda  

odpolední svačina  chléb, rostlinné máslo, vajíčko, kedlubna, čaj ovocný 1,7 

 

PÁTEK    

dopolední svačina  houska, medové máslo, pomeranč, mléko 1,7 

oběd  zeleninová s jáhly 1,9 

  obrácený řízek, bramborová kaše 1,3,7 

  paprika  

odpolední svačina  chléb, pomazánkové máslo, ledový salát, čaj bylinný 1,7 

 

 
Během dne je dodržován pitný režim (slazený/neslazený nápoj).  

K mléčným nápojům mají děti vždy alternativu ovocný čaj. Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Je možnost v pokrmu výskyt všech alergenů. 
 



 

Jídelní lístek     08.06.- 12.06. 2026 

 

PONDĚLÍ 

   

dopolední svačina  kaše jáhlová s ovocem, jablko, čaj bylinný 1,7 

oběd  bramborová 1,9 

  ryba na másle, brambory s pažitkovým máslem 4,7 

  rajče  

odpolední svačina  chléb, rostlinné máslo, šunka, mrkev, mléko 1,7 

 

ÚTERÝ    

dopolední svačina  chléb žitný, pomazánka kapiová, okurka, mléko 1,7 

oběd  zeleninová s pohankou 9 

  kuře na paprice, těstoviny 1,7 

    

odpolední svačina  rohlík, žervé, banán, kefírové mléko 1,7 

 

STŘEDA    

dopolední svačina  kornspitz, pomazánka pórková, hruška, kakao 1,7 

oběd  mrkvová  1 

  vepřová pečeně, zelí, houskový knedlík 1,3,7 

    

odpolední svačina  chléb, pomazánkové máslo ochucené, rajče, čaj bylinný 1,7 

 

ČTVRTEK    

dopolední svačina  chléb, pomazánka z červené řepy, ledový salát, mléko 1,7 

oběd  masový vývar s nudlemi 1,9 

  špíz s krůtím masem, brambory 7 

    

odpolední svačina  houska, rostlinné máslo, plátkový sýr, hroznové víno, čaj 

ovocný 

1,7 

 

PÁTEK    

dopolední svačina  chléb mrkvový, pomazánka drůbeží, paprika, káva bílá 1,7 

oběd  cizrnová 1 

  tvarohové noky s jahodovým přelivem 1,3,7 

    

odpolední svačina  chléb, pomazánkové máslo, pomeranč, čaj bylinný 1,7 

 

 
Během dne je dodržován pitný režim (slazený/neslazený nápoj).  

K mléčným nápojům mají děti vždy alternativu ovocný čaj. Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Je možnost v pokrmu výskyt všech alergenů. 
 

 

 


